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Initiation
 ˄ 1er jour

Nana bibas ? 
Vous avez des nèfles ? 

1  Sa bibas sa.
ça nèfles ça

Voilà des nèfles.

2  Sa fig sa ?
ça banane ça

Ce sont des bananes ?

3  Sa mangg.
ça mangue

Ce sont des mangues.

4  Fig lé dou.
banane l’est doux 

Les bananes sont sucrées.

Notes de grammaire 

Le verbe nana, avoir se conjugue ainsi au présent de l’indicatif : 

J’ai Moin nana

Tu as  Ou nana

Il / Elle a Lï nana

Nous avons Nou nana

Vous avez Zot nana

Ils / Elles ont Banna nana (locuteur inclu) 
Zot nana (locuteur exclu) 
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Pour désigner un être ou un objet placez sa au début de la 
phrase, Sa mon madame, C’est ma femme. Sa se combine avec 
un nom, mais jamais avec un adjectif. Pour ce dernier, vous utili-
serez lé, auxiliaire être, Mangg lé dou, Les mangues sont sucrées. 

Pour dire C’est, Ce sont, vous encadrez le nom entre deux sa, Sa 
zanana sa, Ce sont des ananas.

Avec une intonation montante, vous formerez une interrogation,
Sa fig miyone sa ?, Ce sont des bananes naines ?

Entraînement  – Traduisez les phrases suivantes

1. Ce sont des mangues ?
2. Y-a-t-il des bananes naines ?
3. Sa in zanana.
4. Bibas lé dou.

Solutions

1. Sa mangg sa ?
2. Nana fig miyone ?
3. C’est un ananas. 
4. Les nèfles sont sucrées.
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 ˄ 21 e jour 
Si mon zistoir lé mantèr
Si mon conte est mensonge

1 Pour surmonter votre timidité 
 Zanfan i kriy pa, i gany pa tété.

enfant crier pas gagner pas lait

Qui ne demande rien, n’a rien.

2 Pour garder courage dans l’épreuve
 Gro karang i bek sï le tar. 

gros poisson mordre sur le tard

Tout vient à point à qui sait attendre.

3 Pour garder espoir dans l’adversité
 Bondié i pini pa galé.

Dieu punir pas galets

Rien ne reste impuni.

4 Pour rester discret
 Fourmi i marsh sou la ter, demoune i koné.

fourmis marcher sous la terre les gens connaître

Tout se sait.

5 Pour vous inviter à la méfiance
 Le kër la pa magazin. 

le cœur être pas magasin 

Tant va la cruche à l’eau qu’à la fin elle se brise. 

Remarque lexicale

La langue des proverbes incarne la sagesse populaire et se rat-
tache à la parole des anciens, des ancêtres, ces gardiens de la 
tradition orale anonyme, Gramoune la di…, les ancêtres ont 
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raconté…. Certains proverbes très anciens ont gardé leur formu-
lation d’origine et une construction simple. Mais ne vous limitez 
pas à cette première impression, ils sont arguments d’autorité, 
ils initient, ponctuent ou concluent un propos à bon escient. Le 
sens des phrases est plus profond, la traduction vous donne la 
clé pour ouvrir l’image.

Le conte. Les formules d’ouverture et de clôture du conte sont 
bien présentes dans les nouvelles générations. Il suffit que le 
conteur clame Si mon zistoir lé mantër (litt. si mon conte est 
mensonge), pour que l’auditoire réponde en chœur La pa moin 
lotër (litt. je n’en suis pas l’auteur) comprenez Ce n’est pas de 
ma faute.

Entraînement  – Traduisez les phrases suivantes

1. Papa nous racontait des histoires de Petit Jean.
2. Pendant les vacances, nous écoutions les contes d’autrefois.
3. Nana rakontër zistoir zhordï dann Téat.
4. Marmay lavé për zistoir Granmèr Kal.

Solutions

1. Papa té i rakont anou zistoir Tizhan.
2. Dann vakans nou té i ékout zistoir lontan.
3. Il y a des conteurs aujourd’hui au théâtre.
4. Les enfants avaient peur des histoires de Grand-mère Kal.
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