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Et maintenant, commengons la premiere lecon. Vous verrez,
les 30 lettres de ['alphabet cyrillique bulgare ne sont pas
aussi difficiles a apprendre qu’elles le paraissent : plusieurs
d’entre elles coincident avec notre alphabet latin. Avec beau-
coup de régularitée et un peu de patience, vous y arriverez
vite. Pour le moment, essayez de bien prononcer les mots en
vous aidant de la transcription phonétique et surtout, si vous

II'bPBM YPOK peurvi ourok

Rappel : Les parentheses () dans le texte francais donnent
la traduction mot a mot du bulgare.

Cpema
sréchta

1 - [do6wp nen. (1)

Dobcer dén.
2 — JloObp neH.
Dobcer dén.
3 - Kak cte? (2)
Kak sté?
PRONONCIATION

[T

Nous vous rappelons qu’en bulgare, le “r” est toujours roulé.
Lorsqu’il est accentué, b se prononce a peu prés comme “eu” de
“beurre” ; inaccentué, il est plus relaché : no6bp nen! (dobcer
deén), bonjour ; a3 cbM (as scem), je suis.

Appliquez-vous a prononcer toutes les lettres, notamment le H :
neH (denne).

nBe dve e 2

en disposez, des enregistrements. Ecoutez-les attentivement et
répétez plusieurs fois a voix haute en faisant bien attention a
DPaccent tonique, trés important en bulgare. Lisez les notes
explicatives et passez aux exercices. Ils vous seront proposés
a la fin de chaque lecon et vous aideront a mémoriser plus
rapidement la correspondance entre les lettres et les sons.

PREMIERE LECON

Rencontre

1 - Bonjour (Bon jour).
2 — Bonjour (Bon jour).
3 — Comment allez-vous (Comment étes) ?

NOTES

Les notes vont vous aider a assimiler progressivement la
prononciation et le déchiffrage des mots. Vous y trouverez
aussi quelques remarques grammaticales qui vous permet-
tront de mieux comprendre les phrases.

(1) HoO6bp nen, bonjour, est la formule employée pour
saluer quelqu’un dans la journée. Comme on le verra
plus tard, d’autres expressions sont utilisées pour le
matin et le soir (comme en anglais, par exemple).

(2) Kaxk cte? Comment allez-vous ? Littéralement :
“Comment étes ?”. Dans la langue courante, les pro-
noms personnels sujets sont habituellement omis.
Cependant, dans une conversation plus soutenue, vous
pourriez tout a fait dire : Kak cte Bue? (kak sté vié?) :
Comment étes-vous ? / Comment allez-vous ?

I NOOAT
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4 — JloGpe cbM. baaronaps. A Bue? (3)
Débré scem. Blagbdarieu. A vié?

5 - U a3 cbm pobpe. (4)
| as scem débre.

PRONONCIATION

Le -s1 des verbes terminés par -s1, comme 61aroaaps, remercier, se
prononce -ieu sous accent et -ice hors accent.

NOTES

(3) obGpe cbM, je vais bien : la encore, le pronom (je) est
omis. Remarquez bien I’ordre des mots : les formes du
verbe “€tre” au présent ne sont pas accentuées et ne
peuvent se trouver en premicre position dans la phrase.
Retenez ’accent de mobpe, bien, adverbe qui corres-
pond a I’adjectif 106sp, bon. Dans I’expression 1065p
neH, bonjour, c’est exceptionnellement la premiére syl-
labe de cet adjectif qui porte 1’accent.

* Buarogapsi, merci : c’est le verbe employé pour
remercier sur un registre plus soutenu. Dans la conver-
sation courante, les Bulgares disent souvent... mepcu,
merci, emprunté au frangais depuis longtemps.

* A Bue? Et vous ? Vous connaissez déja deux pro-
noms personnels sujets : a3 (“je”, “moi”) et Bue
(“vous”). Vous pouvez remarquer qu’en bulgare,
comme en frangais, la seconde personne du pluriel,
Bue, vous, sert aussi de formule de politesse (pour
vouvoyer quelqu’un). Dans ce cas, il s’écrit avec une
majuscule, tandis que le “vrai” pluriel prend une
minuscule (Bue). A peut se traduire par “mais” ou “et”
selon le contexte. Ce petit mot sert a introduire un ¢élé-
ment nouveau, une opposition trés légeére. Ici, on
marque un contraste entre deux personnes.

(4) W a3 cbMm nobpe, Moi aussi, je vais bien (litt. “Et je suis
bien”). Il n’y a pas de différence entre “je” et “moi”,
tous deux exprimés en bulgare par le pronom a3. De
méme, u exprime aussi bien “et” que “aussi” ; c’est le

uetupu fchétiri « 4

4 — Je vais bien (Bien suis). Merci (Remercie). Et
vous ?
5 — Moi aussi, ¢a va bien (et je suis bien).

NOTES

contexte qui I’indique. On pourrait omettre le pronom
a3, je, comme on le fait d’habitude en bulgare, mais
I’ordre des mots changerait ; nous avons vu, en effet,
que les formes du verbe étre au présent ne peuvent se
placer en premiére position dans la phrase. Par consé-
quent, deux constructions sont possibles pour dire “je
vais bien” : mobpe cbvM (litt. “bien suis”) ou a3 cbM
no6pe, je suis bien.

Rien de tel que des exercices pour assimiler plus facilement
ce qui semble difficile a premiere vue. Comme le disent nos
amis bulgares, “xamnka mo Kamka Bup crtaBa’ (kapka pé
kapka, vir stava) ; littéralement : “goutte par goutte devient
un trou d’eau”, “les petits ruisseaux font les grandes
rivieres” | Peu a peu, a force de persévérance, vous consta-
terez avec étonnement que de plus en plus d’expressions
vous deviennent familieres. Mais voici les exercices que
NOUS Vous proposons.

I NOOAT
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YIIPA2KHEHMSI Ouprajnénia — Exercices

YereTe u npeBeeTe! Tchétets i prévédeté — Lisez et tra-
duisez

Lisez plusieurs fois a haute voix les phrases suivantes :
ainsi, vous les assimilerez rapidement.

1. Kak cre? 2. Bnaronapsa, no6pe cbM. 3. A Bue, Kak
cre? 4. I a3 cpM nobOpe.

3ameHere THperaTa ¢ Juncamure OykBu!
Zaménété tirétata slipsvachtité boukvi— Remplacez les tirets

Voici un petit exercice d’écriture qui va vous permettre de
vous familiariser avec I’écriture cyrillique : chaque tiret repré-
sente une lettre manquante. Complétez les mots en rétablissant
les bonnes lettres. Mettez 1’accent tonique a la bonne place.

1 Bonjour ! 3 Bien.

J-6-p n-n! Jo—pe c—M.
2 Comment allez-vous ? 4 Merci.

K-k c1-? Ba-ro—ap-.

uiect ches(t) * 6

Corrigé de I’exercice de traduction
1. Comment allez-vous ? 2. Je vais bien, merci. 3. Et vous, com-
ment allez-vous ? 4. Moi aussi, je vais bien.

Corrigé 2¢ exercice — Lettres manquantes
1. Jo61p nen! 2. Kaxk cre? 3. lo6pe cwvMm. 4. Braronapsi.

IMnmere Ha Gbarapeku! Pichéts na beulgarski— Ecrivez
en bulgare
1. nen 2. noGpe 3. cbM 4. a3 5. cpema

BTOPU YPOK Ftori ourok

DEUXIEME LECON

A3 c¢bM ot Codus
As scem ot Sofia

Les asterisques (*) que vous rencontrerez dans les dia-
logues renvoient a des notes culturelles ou de civilisation
qui se trouvent en fin de legon.

1 — Otkwbae cte? (1)
Otkcede sté?

2 — Or Codus. A Bue? *
Ot Sofia. A Viée?

Je suis de Sofia

1 - D’ou étes[-vous] ?
2 — De Sofia. Et vous ?

NOTES

(1) Ortxkbue cte? D’ou étes-vous ? Vous connaissiez déja
un mot interrogatif, Kax, comment ; en voici un autre,
OTKBbJle (compos€¢ — comme son correspondant fran-
gais “d’ou” — de la préposition ot indiquant la prove-
nance et de I’interrogatif simple xbze, ou). Le pronom
personnel sujet Bue, vous, est omis, mais cela ne vous
surprend plus !

TNOOAT
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INETAECETHU YPOK

Nous allons continuer ensemble notre apprentissage des
temps du passé. Dans cette le¢on, vous allez apprendre un
nouveau temps : le parfait (que les Bulgares nomment
“passé indéterminé”). Cette semaine, vous pourrez assimi-
ler tranquillement les régles de sa formation et commencer
a comprendre son emploi, notamment les différences entre
le parfait et [’aoriste.

BosiHckaTa bpkBa

1 — Xomun mu cu B BosinckaTa ibpkBa? (1)*

2 — He, He ¢bM XOauUI, HO CbM UyBal 3a
Hed. (2)

3 — Ouusmue Beue g e moceTui. (3)

NOTES

(1) Vous rencontrez pour la premicre fois une forme de
parfait : xomux cu, tu es allé. Tout au long des lecons
de cette semaine, vous pourrez vous familiariser avec
I’emploi de ce temps et, dans la lecon 56, nous vous
proposerons un tableau résumant ses emplois. Pour le
moment, sachez qu’il exprime le résultat présent d’une
action accomplie au moment ou 1I’on parle et qu’il n’est
pas lié a un repére temporel précis comme [’est 1’ao-
riste. Comme le passé composé francais, il a une forme
composée : on a recours au verbe “étre” conjugué au
présent, accompagné du participe passé actif qui se
caractérise par sa terminaison en -1 (pour plus de com-
modité, nous I’appellerons “participe en -n”). Il suffit de
remplacer le -x de premiére personne de 1’aoriste (dans
ce cas précis xoaux) par -1 (xomui) pour former ce
participe au masculin. Il s’accorde en genre et en
nombre avec le nom auquel il se rapporte : Mapra e
xommia, Marta est allée.

CINQUANTIEME LECON

L’église de Boiana

1 - Es-tu allé a I’église de Boiana (dans de-

Boiana-la église) ?

2 — Non, je n’[y] suis pas allé, mais j’en ai entendu

parler (ai entendu pour elle).

3 — Olivier I’a déja visitée.

NOTES

@

&)

A la forme interrogative, vous constatez que am se
place entre le participe et I’auxiliaire étre.

A la forme négative du parfait, la négation se place
devant 1’auxiliaire &tre, comme en frangais. Vous
remarquerez que le parfait s’emploie souvent dans des
phrases négatives et interrogatives.

e yyBal cbM, j’ai entendu (parler) ; a partir du verbe
imperfectif uyBam, entendre, entendre parler (aoriste
yyBax), on forme le parfait uyBan (-a, -0, 1) CbM.
L’imperfectif est employé ici car il s’agit d’une action
non définie, qui a pu se répéter. “Entendre parler de” :
YyBaM 3a.

Beue e moceTm, il a déja visité ; parfait du verbe per-
fectif mocers (-m) / imperfectif mocemasam (-a), visi-
ter. A partir de I’aoriste mocetux, on forme le partici-
pe nmocetun (-a, -o, -u). La visite n’ayant eu lieu
qu’une fois, on utilise le perfectif.

* [’église de boana (bosncka ywvpkea) se trouve dans la
banlieue de Sofia, au pied du mont Vitocha. Elle vaut le
détour pour ses fresques du XII siecle.

0S NODAT



Kasza, ue my e xapecana. (4)

5 — He ce ceMmHsABaM. (5)

Toii e 6uan Tam ¢ Mapra, KodTO €
CHEIMATUCT MO apxXuTeKTypa. (6)
CurypHoO € Hayuu/J1 MHOT'O MHTEPEeCH!
gema ot Hed. (7)

8 — Ako mckarti, MOXeM 1a 9 MOMOJNUM Ja

Jojiie ¢ HAC B HeJens.
Tsa me T pa3kaxe KakKBOTO 3HaAeE 3a
bpkBata. (8)

10 — Jla He g Ge3nokomuM cera. Ta e MHOTO

11

3aera: (9)
cllell IeT JeHa MMa TeXbK M3INT.

NOTES

O]

)
(6)

Vous connaissez le verbe xapecsam (-a) / xapecam (-a),
aimer, apprécier, plaire. A partir de ’aoriste perfectif
xapecax, on forme le participe xapecan (-a, -0, -u).
Dans cette phrase, vous remarquez que 1’on emploie
dans un cas I’aoriste (ka3a, il a dit) et dans 1’autre le
parfait (ue My e xapecaia, qu’elle lui a plu). Pour sim-
plifier, sachez qu’une information directe. un contact
direct sont exprimés a 1’aoriste, tandis que le dévelop-
pement de cette information (qui a trait alors a une tier-
ce personne, en I’occurrence “Olivier”) est au parfait.

copMmHsABaM (-a) ce, douter ; le verbe est réfléchi en bul-
gare, contrairement au francais.

Toii e Omi, il a été. C’est le parfait du verbe “étre” :
6ux (-a, -0, -u) cbM (e, ca). Remarquez bien le dépla-
cement de 1’accent entre d’une part le masculin singu-
lier et, d’autre part, le féminin, le neutre et le pluriel.

e crienManucT 1o : spécialiste en.

266

Il a dit qu’elle lui a plu (que a-lui a plu).

Je n’en doute pas (Ne se doute).

Il y a été avec Marta qui est spécialiste en
architecture.

Il a sirement appris beaucoup de choses inté-
ressantes [d’elle].

8 — Si tu veux, on peut lui demander de venir avec

10 -

11

nous dimanche.

Elle te racontera [tout] ce qu’elle sait sur
I’église (pour église-1a).

Ne la dérangeons pas (Que ne la dérangions)
en ce moment. Elle est trés occupée :

dans (apres) dix jours, elle passe un examen
difficile (a lourd examen).

NOTES

@)

@®

&)

Toii ¢ Hayums, il a appris. Vous connaissez le verbe
imperfectif yua (-u) / perfectif Hayua (-u), apprendre,
aoriste Hayuux, parfait HAyuna cbM.

pa3kasBam (-a) / pazkaxa (-e), raconter.
* 3a : cette préposition signifie non seulement “pour”

CLENT

mais aussi “sur”, “a propos de”.
6e3nokos (-u), inquiéter, déranger.

0S NODAT
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YITPA2ZKHEHU A

YereTe u nipesejaere!

1. Xoaunu nu cre B bosHckara wbpkBa? 2. He, ouie He
cme xommumu. 3. Mapra e Ouia MHOro IBTU TaM.
4. OnmBue mocetun nu e wbpksaTta? 5. Ille ro momons na
MU pa3Kaze 3a Hes.

IonbaHeTe AuNcBamuTe Aymm!

1 Je suis allé plusieurs fois a Plovdiv.
A3CBM .. ... HAKONKO IbTH B [1n0BAMB.
2 Et toi, Marta, y es-tu allée ?
A ™1, Mapra, ...... M cu Tam?
3 Viens avec moi : depuis quand n’es-tu pas sorti de
chez toi ?
Ena c mene: oTkora He ¢ . . ... .. OT Kblu?

Nous vous proposons maintenant un autre type d’exercice,
afin que vous vous familiarisiez aussi avec [’écriture cursi-
ve et que vous n’ayez aucune difficulté a écrire en bulgare :
il vous suffira de lire les petits proverbes ou histoires droles
proposés et de les écrire a la main.

Iumere Ha pwKa!
Ecrivez a la main !

1. BpemeTto e Hali-noOpusT Jexap.

J?)’/Dwu,e,m;o e Houl- ;O’J/D%WYL ALrap.

2. Beumuky meTHIa BoasaT 3a Pum.

Bowz/w. nemuusa 50%% }a ?M

268

Corrigé de I’exercice de traduction

1. Etes-vous allés a I’église de Boiana ? 2. Non, nous n’y sommes
pas encore allés. 3. Marta y a été plusieurs fois. 4. Est-ce
qu’Olivier a visité 1’église ? 5. Je vais lui demander de m’en parler.

4 Qu’as-tu appris sur l’église ?
KakBo .. ...... 3a IwbpkBaTta?

5 Tu me raconteras tout ce que tu sais.
Ille mu pa3kaxem ....... 3HAEMl.

Corrigé 2¢ exercice - Mots manquants
1. — xommx — 2. — xomuia — 3. — uznu3an — 4. — CU HAYUMI —
5. — KaKBOTO —

Traduction
1. Le temps est le meilleur médecin (Le temps guérit tout). 2. Tous
les chemins ménent a Rome.

Et comme nous vous I’avons annoncé hier, vous voici prét a
reprendre la premiere legon de I'ouvrage. Lisez le dialogue
francais et traduisez-le en bulgare. Puis faites la méme
chose avec [’exercice de traduction.

Phase active : Lecon 1

0S NODAT
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CTOTEH YPOK

S i AW DN

= =] R

1
11
12
13

JoBumxpane!

Mwuinn ynrarenio, Hue ¢ Bac pabotum
3a€JJHO OT YETUPUHANCET CeIMMUIIN.
HansiBame ce, ue cTe m0BOJEH OT
HarpejaBaHeTO cu 1o Obarapckn. (1)
3HaeTe Beue J0CTA:

HAYUMXTE€ MHOTO AYyMM, FpaMaTUUECKU
dopmu, exenHeBHU U3pa3u.

3HaeTe U HAKOJIKO raTaHKM, IOCIOBUIU
" CKOPOIIOTOBOPKN.

C Tax 1€ u3HEeHagaTe NPUATEINTE CU B
Boarapus. (2)

3ano3HaxTe ce ¢ KYJITYPHU OCOOEHOCTH:
3a Beauknaen B bwarapus ce 6osiimcBart
giina.

A mpe3 mMapT xopaTa HOCSIT MapTEHUIIN.
HayuuxTte nmeHara Ha HIKOJIKO
njomaau, oyiesapau u yauuu B Codusl.
Korarto otmaere Tam, nie ce 4yBCTBaTe
noutu Kato y noma cu! (3)

Kenaem Bu npustHO nbTyBaHe u
npekapsane B bwarapus!

... U 1a roBopute nobpe Obarapcku!

NOTES

O

ynraTenio : vocatif de unraren, lecteur.

* HampenBaHe, progres, progression (litt. “fait de pro-
gresser) ; c’est un nom construit a partir du verbe
HanpenBaM (-a) / HampenHa (-€), progresser ; sur ces
noms issus de verbes, nous vous invitons a vous repor-
ter a la legon 63, paragraphe 3.

486

CENTIEME LECON

Au revoir !

1  Cher lecteur, nous travaillons avec vous depuis
quatorze semaines.

2 Nous espérons que vous €tes satisfait de vos
progres (fait-de-progresser-le a-soi) en bulgare.

3 Vous en savez maintenant pas mal (Savez déja
suffisamment) :

4  vous avez appris beaucoup de mots, de formes
grammaticales et d’expressions quotidiennes.

5  Vous connaissez (savez) aussi plusieurs devi-
nettes, proverbes et virelangues.

6  Avec eux, vous étonnerez vos amis en Bulgarie.

7  Vous avez pris connaissance (Avez-fait-
connaissance avec) de spécificités culturelles :

8  pour Paques, on peint des ceufs en Bulgarie.

9  En mars, les gens portent des pompons de mars.

10  Vous avez appris les noms de plusieurs places,
boulevards et rues de Sofia.

11 Lorsque vous irez la-bas, vous vous sentirez
presque comme chez vous (comme chez mai-
son-le a-soi) !

12 Nous vous souhaitons un bon voyage et un bon
séjour en Bulgarie !

13 ... et de bien parler le bulgare !

NOTES

(2) wusHenansaMm (-a) / u3HeHamam (-a), €tonner, surprendre.

(3) mom (momMBT, TOMOBe), maison ; ce mot s’emploie plus

fréquemment dans la langue courante pour désigner
des institutions (la maison blanche, la maison d’un
parti, la maison de la poésie, par exemple) que pour des
maisons particulieres (K'bia).
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YITPA2ZKHEHU A

YereTe u nipenejaere!

1. Otkora pabortute 3aenuo? 2. Ts mHampemBa OBp30.
3. Uckam 1m ma u3HEHAOAm Maiika cu 3a HeHNS
poxnen nen? 4. UyscTBaiiTe ce kato y aoma cu!
S. ITpusitHo npexapBane B Codusi!

IombHeTE INIICBAIUTE JymMM!

1 Chers lecteurs, nous vous souhaitons un bon voyage
en Bulgarie.
Mmwm ........ , JKeJlaeM BU . . . .. ...
ObTYBAHE 38 . ........

2 1l parle tres bien le bulgare.

Toit ...... MHOTO . . ... O'bATapCKMU.

3 Si vous allez a Sofia pour Paques, vous peindrez des
ceufs.
AKO ....... B Codus 3a Benaukaen, ime

IIumere Ha pbKa!

1. KoiiTo Thpcu HaMmpa.

2. Enna nscToBuna npoJieT He npaBu.

6?44/& Ademobuma npodun e /V:a,&u_
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Corrigé de I’exercice de traduction

1. Depuis quand travaillez-vous ensemble ? 2. Elle progresse rapi-
dement. 3. Veux-tu faire une surprise a (surprendre) ta meére pour
son anniversaire ? 4. Faites (Sentez-vous) comme chez vous !
5. Bon séjour a Sofia !

4 N’oubliez pas de porter vos pompons en mars !
He .......... Jachm ...... MapTEeHUIUTE
npe3 mapt!

5 Chaque pays a ses spécificités culturelles.
Besika ... L. uma . ..... KYITYpHI

Corrigé 2¢ exercice - Mots manquants

1. - ynratemu - npusitHo - Buarapus 2. - rosopu - no6pe -
3. - otugete - Gosamcare siina 4. - 3abpassiiTe - HocuTe - 5. -
CTpaHa - CBOUTE - 0OCOOEHOCTH

Traduction
1. Qui cherche trouve. 2. Une hirondelle ne fait pas le printemps.

Phase active : lecon 51

Vous voici arrivé a la fin de votre premiére vague, et nous
vous en félicitons. Soyez certain que vos efforts porteront
leurs fruits. N'oubliez pas de terminer tranquillement la
seconde vague en reprenant les dialogues et les exercices a
partir de la lecon 51. Bonne chance et... dosuacoane!
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La référence de l'auto-apprentissage

Q@ La méthode intuitive des langues depuis 1929

Le Bulgare
sans peine

Niveau : DEBUTANTS et FAUX-DEBUTANTS

Qu’est-ce que la méthode Assimil ?

Cette méthode d’auto-apprentissage révolutionnaire repose sur un
principe simple et efficace : l'assimilation intuitive. Elle s’inspire
du processus naturel qui permet a chacun d’acquérir sa langue
maternelle. Trés progressivement et grace a des dialogues vivants,
des notes simples et des exercices, Assimil vous améne au niveau de
la conversation courante.

e Durant la premiére partie de votre étude, la phase passive, vous
vous laissez imprégner par la langue en lisant et en répétant
chaque lecon.

e Dans la seconde partie, vous abordez la phase active qui vous
permet d'appliquer les structures et les automatismes assimilés
tout en continuant a progresser.

En quelques mois, vous parlez sans effort ni hésitation, de maniere

trés naturelle.

Nos points forts

Des dialogues vivants et utiles

Un choix de situations réalistes et actuelles

Une progression grammaticale soigneusement étudiée
Des révisions systématiques pour consolider vos acquis
Des commentaires culturels passionnants

Un style humoristique unique et éprouvé

g;n;:zgf\ Les enregistrements de l'’ensemble des lecons et des
\ exercices de traduction sont disponibles séparément.
Interpretes par des comédiens bulgares, ils seront un
atout précieux pour votre apprentissage. Ils portent le titre
@m’ Bwnrapcku 6e3 ycunue : 4 cd audio (9782700512502)
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ISBN : 978-2-7005-0234-3

26, 90€ ||
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